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Socialnamndens ordférande

Kommunfullmiktige 2020-02-10

Svar pa interpellation ”Stod till anhorigvardare”

Janne Boman (S) har i en interpellation den 16 december 2019 stillt en fraga enligt nedan
gallande stod till anhorigvardare i Taby kommun.

o "Vilka dr Taby kommuns planer pa ett utokat stod till anhorigvdrdarna?”

Enligt 5 kap. 10 § socialtjanstlagen (2001:453) SoL ska socialnimnden “erbjuda stod for att
underlatta for de personer som vérdar eller stodjer en narstdende som ar langvarigt sjuk eller
aldre eller stodjer en narstdende som har funktionshinder”. For att uppmérksamma anhoriga
antog socialndmnden riktlinjer for anhorigperspektiv den 19 december 2012. Dir framgér
bland annat att anhorigstodet omfattar alla verksamheter som arbetar inom ramen for
socialtjanstlagen.

Av lagstiftningen framgar inte hur stodet ska utformas, det ar upp till varje kommun att
avgora. Mélgrupp for anhorigstodet i Taby kommun ar anhoriga som vérdar eller stodjer
nirstaende med funktionsnedsattning, langvarig sjukdom eller ar aldre (d v s motsvarande
lagstiftningens malgrupp). Den anhorige ska vara 6ver 18 ar och boende i Taby kommun.

Den overvagande delen av anhorigstodet ges i 6ppna former, d v s den som 6nskar kan utan
foregaende bistandsbeslut ta del av de aktiviteter som erbjuds. Stédet ar anpassat till olika
malgrupper, sdval yngre som aldre. Information om utbudet lamnas pé olika sitt, till exempel
via kommunens anslagstavla, i sociala medier och nir det géller dldre genom Seniorcenters
verksamhet.

De 6ppna stodformerna handlar om mer generella insatser som till exempel information om
mojligheter och villkor for att fa stod fran kommun och landsting, utbildningsinsatser kring
specifika sjukdomstillstind samt samtal enskilt och i grupp. Aktiviteterna samordnas av en
anhorigkonsulent som organisatoriskt tillhor avdelning dldreomsorg men vars uppdrag
omfattar samtliga omraden. Anhorigkonsulenten finns stationerad péa Seniorcenter i centrala
Taby.

Det finns dven vissa bistdindsbedomda insatser som ar riktade till den som vardar en
narstaende. Ett exempel dr insatsen avlosning i hemmet/avlGsarservice som innebir att
omsorgspersonal avloser den som vardar under nagra timmar per tillfalle. Ytterligare en insats
som kan erbjudas for att avlosa den som vérdar ar sa kallad vaxelvard. Den som fir omsorgen
vistas da vaxelvis i bostaden och i ndgon form av korttidsboende. Vistelsen utanfor bostaden
omfattar vanligen minst en vecka at gangen.
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Tidigare var det mgjligt for en narstaende att fa en anstillning som anhorigvéardare i
kommunen. Lon och anstédllningsvillkor reglerades i avtal och nar omsorgsbehovet upphorde,
upphorde ocksa anstillningen. Manga kommuner, dven Taby kommun, har dock under senare
ar valt att avveckla denna anstéallningsform. Skilen har varit flera, men framfor allt har det
handlat om uppenbara svérigheter att f6lja upp och sakerstélla lagstiftningens krav pa kvalitet i
omsorgen och hur insatsen utfors.

Anhoriga och nirstaende star for en vasentlig del av samhéllets omsorg. Majoriteten gor detta
utan inblandning av socialndimnden, och darfor har inte heller naimnden kdnnedom om hur
stor denna grupp ar. Det ar darfor av storsta vikt att socialndmnden kontinuerligt och p4 olika
sétt informerar om vilket st6d som finns att tillga.

For ménga som vardar en narstaende ar det ett stort steg att involvera utomstiende i
omsorgssituationen. Ett forsta steg kan vara att bli avlost i sin omsorgssituation ndgra timmar
da och da for att fa majlighet till lite egen tid och aterhdmtning. Socialnimnden kommer
darfor, parallellt med det anhorigstodjande aktiviteter som redan pagar, att sarskilt rikta fokus
pa att utveckla stodformen “avlosning i hemmet” under 2020.

Naégra ytterligare insatser for att utoka stodet till anhoriga planeras inte i nuldaget. Genom
anhorigkonsulenten finns dock en kanal som snabbt kan fanga upp nya behov och férandrad
efterfragan och utifran det utveckla stodformer anpassade till malgrupperna.
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